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DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK | 2.12. Planinski ¢aj, pol. hlebéek, suha salama, list zelene Pirini njoki, popecene kocke svinjine v zelenjavni omaki, endivija s
solate in jabolko krompirjem
Alergeni: gluten (pSenica)
Dodatno iz Solske sheme EU: mleko Alergeni: gluten (pS$enica, pira)
TOREK 3. 12 Navadni jogurt iz lokalne predelave z jagodno polivko, | Kremna brokoli juha, pis¢. nabodala, dusen riz s papriko, zelena
rogljic¢ek iz polnovredne moke, hruska solata s koruzo
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
SREDA 4,12, Sadni ¢aj borovnica, graham kruh, maslo, med, jabolko | Goveja juha z ribano kaSo in korenckom* goveji zrezek™ v vrtnarski
omaki, ajdovi rezanci, kitajsko zelje s fizolom
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
Dodatno iz Solske sheme EU: jabolko Alergeni: gluten (pSenica), g. seme, jajea
CETRTEK 5.12, Sadni ¢aj borovnica, sojin kruh, skutin namaz z Krompirjev golaz, jogurtovo pecivo z borovnicami, sadni ¢aj
bu¢nimi semeni, sveze kumarice, banana
' Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
PETEK B 12 Bela kava, mle¢no pecivo- parkelj, mandarina Prezganka, morski list po trzasko, kus kus, zelena solata z radicem
BREZMESNI
DAN Alergeni: gluten (pienica), laktoza
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, ribe, Zveplov dioksid




DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK | 9.12. Lipov ¢aj z medom, pol. kruh, mle¢ni namaz z zelis¢i, | Goveja juha z rezanci, krompirjeva* omaka z muskatno buco,
korenéek, kaki govedina, 100% sok iz rdeCega sadja
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
Dodatno iz Solske sheme EU: skuta, korenéek Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajea
TOREK 10. 12, | Sadni ¢aj jagoda-vanilija, kruh s chia semeni, umeSana | Puranji paprikas z zelenjavo, polenta, kitajsko zelje s ¢i¢eriko
jajcka iz lokalne predelave, rdeca paprika, klementina
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, l. zelene
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
SREDA 11.12. | Bezgov ¢aj z limono, pica, paradiznik Kokosja juha z zvezdicami, pecena piS. bedra, mlinci, meSana
solata (zelena, radié, ¢icerika)
Alergeni: gluten (pSenica), g. seme
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolko Alergeni: gluten (pSenica, pira), laktoza, jajea, L. zelene
CETRTEK 12, 12; Bela kava, mesani kruh, tunin namaz, kisle kumarice, Mesna* lazanja z dodatkom ovsenih kosmicev, zelena solata z
ananas leco, jabolko
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, g. seme Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca
PETEK 13.12. Sipkov Caj, ovseni kruh, rezina sira, korencek, banana | Fizolova juha z zelenjavo, jabol¢ni zavitek s skuto

BREZMESNI
DAN

Alergeni: gluten (pSenica), Iaktoza, orescki

Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, list zelene




DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK | 16.12. | Otroski ¢aj z limono, pirin kruh, domada turistiéna Telecja obara z zelenjavo in zlicniki, bananin kola¢ z orehi, domaca
pasteta, zelena paprika*, pomaranca limonada*
Alergeni: gluten (pS$enica), laktoza Alergeni: gluten (penica), jajea, laktoza, list zelene, orescki
Dodatno iz Solske sheme EU: mleko
TOREK 17.12. | Pirin zdrob na mleku iz lokalne predelave, kakav, Prazen krompir, sv. ribica polnjena s korenckom, zelena solata s
banana kumaricami
Alergeni: gluten (pSenica, pira), lalktoza, oreSéki Alergeni: gluten (p¥enica), laktoza, jajea
SREDA 18.12. | Caj iz gozdnih sadezev, strucka hot dog, hrenovka, Bistra zelenjavna juha s proseno kaso, puranje kocke v smetanovi
paradiznik omaki z grahom in korenékom, kruhova rolada, zeljna solata s
fizolom
Alergeni: gluten (pSenica), g. seme Alergeni: gluten (pSenica), jajea, laktoza
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolko
\* P . “ . v = . . . .
CETRTEK 19.12. | Bela kava, rZeni kruh, maslo, dZzem brusnica, hruska | Spageti z bolonjsko omako*, zelena solata z radi¢em, sadni kefir
Alergeni: gluten (pSenica, 1z), laktoza
Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, list zelene
PETEK 20.12. | Mleko iz lokalne predelave, sirova strucka, rdeca Buckina juha s kroglicami, zelenjavna riZota, zelena solata s

BREZMIESNI
DAN

paprika, mandarina

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, ore$cki

éiceriko

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, g. seme




DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK | 23.12 Probioti¢ni jogurt, makova Strucka, banana Golazeva juha z zelenjavo, palacinke iz pirine moke z marmelado, voda
z dodatkom pomarance
Alergeni: gh (pSenica ), lakto
Alergeni: gluten (pSenica), jajea, laktoza, list zelene
Dodatno iz EU Solske sheme: navadni tekod&i jogurt
TOREK 24, 12. Planinski ¢aj, meSani kruh, rezina Sunke, list Pecen puranji file v naravni omaki, duSen riz, endivija v solati s
zelene solate, jabolko krompirjem
Alergeni: gluten (pse aktoza,
list zelene Alergeni: gluten (penica), laktoza
SREDA 25.12. | Dela prost dan: Bozi&
CETRTEK 26.12. | Dela prost dan: Dan samostojnosti in enotnosti
PETEK 27.:12, Sipkov &aj, rzeni kruh, tunin namaz, paprika, kivi | Zelenjavna juha, pala¢inke iz pirine moke z marmelado, jabol&ni

ZA

Alergeni: gluten (pSenica, pira), lak

kompot

Alergeni: gluten (pSenica, pira), jajea, laktoza, I. zelene




DATUM MALICA KOSILO

PONEDELJEK | 30.12. Sadni ¢aj breskev, sojin kruh, maslo, med, Makaronovo meso, zelena solata, domaca limonada
mandarina
Alergeni: gluten (p$enica, soja), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), jajea, laktoza, list zelene
TOREK 31, 12. Mleko, kruh s chia semeni, mle¢ni namaz s Cvetacna juha, pis¢. file v naravni omaki, kus kus, zelena solata
korenc¢kom, jabolko
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, list zelene

Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Brezmesni dan v tednu je petek.
Pripravili: Ivanka Mati¢ko, Barbara Kogelnik

*V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaéeno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolo$ko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s peguji oznagevanja ekoloSkih Zivil
BN GRok-Aj ol L Ravnatelj



