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Datum MALICA KOSILO
CETRTEK 1.2 Planinski ¢aj, pirin kruh, Sunka v Duseno zelje s pis¢ancjim mesom,
ovoju, paprika, mandarina testenine-krpice, domac¢ €okoladni puding
Alergeni: gluten (pSenica, pira) Alergeni: gluten, laktoza
PETEK 2.2 Sadni ¢aj borovnica, ovseni kruh, Prezganka, morski list/repak, krompir v
rezina sira, trakovi korencéka, banana | kosih, zelena solata s koruzo
Alergeni: gluten (péenica, oves), Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, ribe,
laktoza Jajca
PONEDELJEK | 5, 2, Sadni ¢aj gozdni sadezi, ovseni kruh, | Tele¢je kocke z bu¢kami v omaki,
mle¢ni namaz, sveZe kumarice, testenine (metulj¢ki), zelena solata z
mandarina radi¢em
Alergeni: gluten (pSenica, oves), Alergeni: gluten (pSenica, pira), laktoza,
laktoza } gorcicno seme, jajca
Dodatno iz Solske sheme EU: Navadni
tekoéi jogurt
TOREK 6. 2. Bela kava, buhtelj, banana Komarckova kremna juha, sv. ribica s
korenékom v naravni omaki, pirini njoki,
Alergeni: laktoza, gluten (pSenica), zeljna solata z le¢o
jajca
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca
SREDA il 2 Otroski ¢aj z medom, polnozrnati Pis¢anja juha z ribano ka3o, ocvrt
hleb&ek, salama Poli, list zelene pis¢ancji zrezek, riz z zelenjavo, rdeca
solate pesa, mocarela
Alergeni: gluten (pSenica) Alergeni: laktoza, gluten, jajca, list zelene
Dodatno iz Solske sheme EU: Jabolko
CETRTEK 8. 2. PRAZNIK
PETEK 8.2 PROST DAN
PONEDELJEK | 12. 2. | Mle¢ni riz, kakavov posip, banana Goveja juha z zvezdicami in korenckom,
kuhana govedina*, krompirjeva omaka®,
Alergeni: laktoza, soja sveze kumarice
i Alergeni: gluten (pSenica), jajca, list
Dodatno iz Solske sheme EU: Mleko zelene, laktoza
TOREK 13. 2. | Mleko, krof, pomaranca Pasulj s prekajenim mesom, sadno-
zelenjavni kroznik
Alergeni: gluten (p&enica), laktoza,
jajca Alergeni: gluten (psSenica), laktoza, jajca,
orescki
SREDA 14, 2. | Sipkov &aj z limono, polnozrnati kruh, | Zeljna juha s krompirjem, jagodni cmoki,

namaz iz sku$, paprika

Alergeni: laktoza, gluten (p&enica,
rz), ribe
Dodatno iz Solske sheme EU: Jabolko

jaboléni kompot

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca,
list zelene




CETRTEK 15. Bela kava, orehov rogljicek, Puranji zrezek v naravni omaki, $iroki

mandarina, medenka rezanci s $pinado, zelena solata s
korentkom

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, Alergeni: gluten (p3enica), jajca, laktoza

jajca, orescki (orehi)

PETEK 16. Sadni ¢aj jagoda, me8ani kruh, sirni Brokolijeva juha, popeéen pid¢ancji file,
namaz s korentkom, rdeca paprika, dugena mesanica treh Zit, kuhana mesana
hruska zelenjava na maslu, rdeca pesa
Alergeni: gluten (péenica), laktoza Alergeni: gluten (p$enica), laktoza, jajca

PONEDELJEK | 19, Navadni jogurt s sadno polivko iz Kolerabina juha, makaronovo meso s
jagod, koruzna Zemlja, pomaranca svinjino, zelena solata z mocarelo, 100 %

jaboléni sok
Alergeni: gluten (psenica, r2), laktoza | Alergeni: gluten (p3enica), laktoza, jajca
Dodatno iz Solske sheme EU: paprika,
skuta, korencek

TOREK 20. Sipkov &aj z limono, polbeli kruh brez | Zelenjavna juha, carski prazenec, mesani
aditivov in z man;j soli, jetrna pasteta, | kompot
paprika, banana
Alergeni: gluten (p$enica), laktoza Alergeni: gluten (p&enica), laktoza, jajca

SREDA 21. Bezgov &aj, ovseni kruh, tunin namaz | Koko§ja juha s fritati, peCene kocke
s kislo smetano, mocarela, pis¢anca v naravni omaki, kus kus, endivija
paradiznik, jabolko s krompirjem
Alergeni: gluten (p$enica, oves), Alergeni: gluten (p$enica), laktoza, jajca,
laktoza, orescki, ribe list zelene
Dodatno iz Solske sheme EU: Jabolko

CETRTEK 2z, Planinski ¢aj z medom, polnozrnati Grahova juha, puranji trakci v smetanovi
hlebéek, rezina sunke, list zelene omaki s porom, kruhova rulada, zelena
solate, mandarina solata s ¢iceriko
Alergeni: gluten (p$enica, rz) Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca,

list zelene

PETEK 23. Kakav, sirova $trucka, pisana Spinaéa, pire krompir, fizolove

paprika, pomaranca

Alergeni: gluten (p&enica), laktoza,
orescki

polpetke/sojini polpeti, 100 % sok iz
rdeega sanja

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca

*V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznateno z zvezdico(*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Oznaéevanje ekoloskih zivil
na jedilniku je v skladu s pogoji oznagevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Opomba: Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢ (malo sladkan &aj ter zdravstveno ustrezno pitno vodo).

Kuhinja si pridrzuje pravico do zamenjave jedilnika.

Pripravile: Barbara Kogelnik, lvanka Maticko, Maja Omulec.




