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MALICA KOSILO
PETEK 1.9. Sadni €aj breskev, mesani kruh, Krompirjev golaz z rdeco papriko, jogurtovo
domac zelenjavno-ribji namaz, pecivo s sadjem
BREZMESNI paradiznik, jabolko
DAN Alergeni: gluten (pSenica), ribe, Alergeni: gluten (p3enica), laktoza, jajca
laktoza
PONEDELJEK 4.9. Mleko, mesani kosmici, banana | Kremna grahova juha, polenta, pi§¢ancje meso
Alergeni: laktoza, gluten brez kosti in koze v omaki s sladko smetano in
(pSenica), oreScki limono, paradiznikova solata s papriko in
Dodatno iz Solske sheme EU: kumaricami
navadni jogurt Alergeni: list zelene, jajca, gluten (pSenica),
laktoza
TOREK 5.9. Zelis¢ni ¢aj z medom, ovseni
kruh, maslo, dZem borovnica, Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir,
jabolko zelena solata s koruzo
Alergeni: gluten (pSenica, oves)
Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza,
gorci¢no seme
SREDA 6.9. Sadni ¢aj borovnica, rzena Cvetacna juha, popeceni puraniji trakci z
Zemlja, salama Poli, list zelene buckami, peresniki*, zelena solata s
solate korenckom*
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza Alergeni: gluten, jajca, laktoza
Dodatno iz Solske sheme EU:
hruska
CETRTEK 7.9. Tekodi navadni jogurt s sadno Bograc (3 vrste mesa) z meSano zelenjavo,
polivko (maline), pirin kruh, sliva rzeni kruh, pudingova rezina
Alergeni: gluten (pSenica, rz), jajca, laktoza
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza
PETEK 8.9. Planinski €aj, polbeli kruh brez Buckina juha, morski list v koruznem ovoju,
aditivov in man;j soli, mle¢ni domac jogurtov preliv z zelis&i, duSen riz s
BREZMESNI namaz s petersiljem, paradiznik, korenckom, zelena solata s €iCeriko
DAN grozdje
Alergeni: gluten (pSenica), Alergeni: gluten (pSenica), jajca, ribe, laktoza
laktoza
PONEDELJEK | 11.9. Sadni ¢aj jagoda, mesani kruh, Poletni kroznik (Cevapdici, ajvar, gorc€ica, list

dZzem borovnica + kisla
smetana, sliva
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza
Dodatno iz Solske sheme EU:
mleko

zelene solate, paradiznik, kajzerica), 100 %
sok
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca
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TOREK 12.9. | Pirin zdrob na mleku*, kakav za | Kremna brokolijeva juha, popecen puraniji file s
posip, banana paradiznikom, rizi bizi, kumari¢na solata z
Alergeni: laktoza, gluten buénim oljem
(pSenica, pira), oreScKki Alergeni: gluten (pSenica), gor€icno seme,
laktoza
SREDA 13.9. Planinski ¢aj z medom, ovsena Kremna 3pinaca, pire krompir*,sojin polpet,
Zemlja, kuhan prsut, list zelene voda z dodatkom limone
solate
Alergeni: gluten (pSenica, oves) Alergeni gluten (pSenica), laktoza, soja
Dodatno iz Solske sheme EU:
jabolko
CETRTEK 14.9. | Sadni ¢aj borovnica, polnozrnati
kruh, rezina sira, trakovi sveze Puraniji paprikas z zelenjavo, polenta, zelena
paprike, grozdje solata z le¢o
Alergeni: gluten (pSenica), Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, list
laktoza zelene
PETEK 15. 9. Kakav, makova, hruska Zdrobova juha s koren€kom, ribja Struca v
BREZMESNI Alergeni: laktoza, gluten zelenjavni omaki, kuskus z ajdovo ka$o,
DAN (pSenica) zelena solata s kumarico
Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, ribe
PONEDELJEK | 18.9. Sadni ¢aj jagoda, ajdov kruh, Korenckova juha, mesno(svinjina)-zelenjavna
tunina pasteta, rdeca paprika, rizota, riban sir, zelena solata, voda z
sliva dodatkom zamrznjenega sadja
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza, soja, ribe
Dodatno iz Solske sheme EU: Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca, list
mleko zelene
TOREK 19. 9. | Mieko, mesani kosmici*, mle€na Buckina juha, puranje meso z zelenjavno
rezina, banana omako, polnozrnate testenine, zeljna solata z
leCo
Alergeni: laktoza, gluten
(pSenica), oreScki Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca, list
zelene
SREDA 20. 9. Planinski €aj z limono, pica, Telecja obara z ajdovimi Zliéniki in zelenjavo,
paradiznik marmorni kola¢, voda z dodatkom pomarance
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza, gorcicno seme Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca, list
Dodatno iz Solske sheme EU: zelene
hruska
CETRTEK 21.9. | Sadni ¢aj breskev, meSani kruh, | Cveta¢na kremna juha, pe€ena pis¢ancja krila,
jajéni namaz, paprika, dusena mesanica treh zit z zelenjavo, rdec¢a
grozdje pesa s koruzo
Alergeni: gluten (pSenica), jajca, Alergeni: gluten (pSenica), laktoza
laktoza
PETEK 22.9. | Sadni ¢aj gozdni sadezi, graham FiZolova juha (strodji fizol) s korenc¢kom in
kruh, rezina sira, kumarice, krompirjem, carski prazenec, kompot iz
BREZMESNI jabolko zamrznjenega sadja
DAN Alergeni: gluten (pSenica), Alergeni: gluten (pSenica, pira), laktoza, jajca
laktoza
PONEDELJEK | 25.9. Sadni €aj borovnica, sojin kruh, | Brokolijeva juha z ovsenimi kosmici, popecene

maslo, med, jabolko
Alergeni: gluten (pSenica, soja),
laktoza
Dodatno iz Solske sheme EU:
mleko

piS¢ancje kraCe, riz z zelenjavo, zelena solata
s kumarico in éebulo
Alergeni: gluten (pSenica, oves), jajca, laktoza,
list zelene




TOREK 26. 9. Planinski ¢aj z limono, Strucka Goveja juha* z zvezdicami in korenckom*,
hot dog, hrenovka, ke€ap, krompirjeva omaka* s svezimi kumaricami in
paradiznik, grozdje govedino*, jogurt iz lokalne pridelave
Alergeni: gluten (pSenica), Alergeni: gluten (pSenica), jajca, laktoza, list
gorcitno seme zelene
SREDA 27.9. Koruzni zdrob na mleku FiZolova juha z zelenjavo, slivovi cmoki,
jabol&ni kompot
Dodatno iz Solske sheme EU:
jabolko Alergeni: list zelene, jajca, gluten (pSenica)
Alergeni: gluten (pSenica),
laktoza
CETRTEK 28. 9. Sadni ¢aj jagoda, ovseni kruh, Spageti z mesno*- zelenjavno omako, zelena
skutin namaz s korenckom, solata z le€o, presta
rezina paprike, banana
Alergeni: gluten (pSenica), laktoza, jajca
Alergeni: gluten (pSenica, oves),
laktoza, jajca
PETEK 29.9. Mleko, orehova potica, sliva Kolerabina juha, riba Panga v koruznem ovoju,
BREZMESNI Alergeni: gluten (p3enica), jogurtov preliv z zelis€i, kus kus z grahom,
DAN laktoza, jajca, oreScKi zelena solata s paradiznikom

Alergeni: gluten (pSenica), laktoza

*V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko zivilo. Ozna¢evanje ekoloskih zivil
na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Opomba: Otroci imajo na voljo zadostne koli¢ine pija¢ (malo sladkan ¢aj ter zdravstveno ustrezno pitno vodo). Brezmesni dan v

tednu je petek.

Kuhinja si pridrzuje pravico do zamenjave jedilnika. Pripravile: lvanka Mati¢ko, Urska Prohart, Natalija Pavalec.

Ravnateljica: Anita AMBROZ, prof.



