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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Ravne na Koroskem
Naziv vrtca:

VRTEC PRI OS MUTA

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

GORTINSKA CESTA 5

Postna stevilka in kraj:

2366 MUTA

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

Maja Omulec

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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vrtec.muta@guest.arnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Tamara Husié

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Spodnja Muta

Ime vase skupine:

1-3leta

Starost otrok v vasi skupini:

nizje starostne skupine (od 1-3 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Tamara Husic¢

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Simona Harnik

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Osebna higiena

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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Nasveti za umivanje rok (N1JZ ZLOZENKA), ogled posnetka Ciste roke za zdrave otroke (N1JZ)

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobraZevanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Skrb za osebno higieno smo v vrtcu poudarjali tekom celotnega leta. Otroke smo ucili, spremljali, usmerjali pri skrb-
nem umivanju rok z milom pred obroki, po bivanju na prostem, uporabi stranis¢a. K nam je prisla tudi medicinska ses-
tra, katera je z otroki obnovila in Se dodatno poudarila skrb za osebno higieno. Nego telesa je predstavila s pomocjo
lutke- dojencka. Z otroki je vodila pogovor (kako dojencek nastane, skrb za dojencka, kaksno hrano je dojencek, kaj
jemo mi, hranjenje s flasko, uporaba dude). Otroci so pokazali takojSnje zanimanje, prav tako so ob pogledu na do-
jencka bili zelo umirjeni, strpni in so opazovali medicinsko sestro v tiSini, da nebi prestrasili »dojencka, ki je bil pred
njimi. Dojencku smo skupaj slekli oblacila, si ga ogledali ter nato medicinski sestri pomagali pri oblacenju. Tekom

pogovora so povedali kako skupaj s starsi skrbijo za osebno higieno, skupaj smo poimenovali dele telesa.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

slikanica Zelo lacna gosenica, ro¢na lutka, didakti¢na igra - kaj je gosenica.

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov
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otroci

Opis aktivnosti:

Zdrava prehrana je bila tekom leta del nasSega vsakdana. Izvedli smo mnogo dejavnosti, s katerimi smo preko hrane
vnasali vitamine v nase telo. Zdravo prehrano smo spoznavali preko slikanice Zelo lac¢na gosenica, z rocno lutko
gosenica. lzdelali smo razli¢ne didakti¢ne pripomocke s katerimi smo preko igre prepoznavali, spoznavali zdravo

prehrano. Pripravljali smo si razlicne sadne napitke, kuhali sadne kompote, pekli jabol¢ni zavitek ipd.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Varnost v prometu/na igriscu

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Izdelani didakti¢ni pripomocki.

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:

Tekom leta smo izvajali dejavnosti s katerimi smo ozavescali najmlajse ter preko njih tudi starSe, o pomembnosti pravil-
nega ravnanja v prometu. Poskusali smo preko razli¢nih dejavnosti otroke seznaniti s pomenom varnosti v prometu
ter ozavestiti starSe o varni voznji otrok in o pomenu rednega zapenjanja z varnostnim pasom. Izvedli smo razlicne
dejavnosti: varna hoja po ploc¢niku, varno preckanje ceste, nevarnost dovozov, izvedba dneva mobilnosti - dan brez
avtomobila, varna voznja s skiroji, tricikli in spoznavanje osnovnih prometnih znakov: stop, otrok na cesti, prehod

za pesce. Izvedli smo nacrtna opazovanja: ravnanja v prometu, opazovanje hoje v vrtec in spremljanje pripetosti pri
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voznji v vrtec, beleZenje v tabelo in vsakodnevno evalviranje skrbi za varno gibanje v prometu kot pesec ali sopotnik.

Ogledali smo si razli¢ne filme in risane serije, kjer smo spoznavali pravilna ravnanja v prometu, cesti in v vozilih.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Razli¢ne fotografije, posnetki: LepSi svet- odpadki, Kam gredo odpadki ko jih zavrzemo?

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:

Narava in varovanje okolja je vrednota, katero je potrebno razvijati Ze pri najmlajsih. Z njihovo pomocjo pa lahko
poskusamo vplivati tudi na starSe ter ostale. S tem namenom smo z otroki izvedli razlicne dejavnosti s pomocjo ka-
terih smo poskusali ozavescati o pomembnosti varovanja okolja. Izvedli smo Cistilno akcijo pri kateri smo na igriscu
vrtca ter v okolici pobirali smeti. Vigralnici smo skrbeli za ustrezno locevanje odpadkov, o katerem smo pridobili infor-
macije preko posnetkov, fotografij. Obiskali smo ekoloski otok ter tam razvrstili nase odpadke v ustrezne kante. Prav
tako smo varcevali z vodo, elektriko, sanitarnim materialom. Ob koncu leta so otroci Ze sami opozarjali na odpadke,

ki smo jih nasli na tleh.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje
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Ali so pri izvajanju sodelovali zunanyji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Sportni pripomocki

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Gibanje je bilo v nasi skupini del vsakdana. Zjutraj smo izvedli jutranjo gibalno minutko katero smo popestrili s pripo-
mocki, glasbo in zgodbo. Gibanje smo izvajali ne glede na letni cas in vreme. Na prostem smo za gibalni poligon
uporabljali naravne ovire (preskakovanje luz, hoja po veji, slalom med drevesi itd.) Gibalne urice smo izvajali na
prostem in v igralnici ter jih popestrili z razlicnimi pripomocki (Zoge, obroci, plavalni ¢rvi, baloni, poligoni iz blazin).
Vsakodnevno smo se odpravili na krajsi sprehod ali pa smo razli¢ne naravne oblike gibanja ter elementarne igre izva-

jali naigriscu vrtca.
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