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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Ravne na Koroskem
Naziv vrtca:

VRTEC PRI OS MUTA

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

GORTINSKA CESTA 5

Postna stevilka in kraj:

2366 MUTA

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

Maja Omulec

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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vrtecmuta@guestarnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Urska Miklavc

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Vrtec pri OS Muta

Ime vase skupine:

kombinirani oddelek

Starost otrok v vasi skupini:

mesane skupine

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Urska Miklavc

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Anita Anzelak

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Varno s soncem

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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slikovni materiali, literatura na temo, zascitna oblacila, zascitna sredstva, ponjave, medalje...

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobraZevanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Vseslovenskemu projektu Varno s soncem smo se v nasem vrtcu tudi v letosnjem letu prikljucili z razli¢nimi dejavnos-
tmi. Za vse otroke smo izdelali zascitna pokrivala, otroke smo spodbujali k uporabi Sportnih kap in klobuckov, ki
so otroke $¢itila pred nevarnimi soncnimi Zarki. « z dejavnostmi, ki so se izvajale na prostem smo priceli v zgodnjih
dopoldanskih urah in izkoristili naravno senco na igriScu; « na sprehode smo hodili primerno obleceni in s pokrivali; «
v senci dreves smo prebirali zgodbe po izboru otrok in po njih poustvarjali v igralnici; « odpravljali smo se na sprehode
po gozdu, kjer so nas varovale ko3ate kroSnje dreves; « spoznali smo vec pesmi, ki smo jih z veseljem prepevali (Sij,
soncece sij, Sijaj, sijaj soncece, Paléek grozni); « prebirali smo zgodbe in pravljice na temo; . organizirali smo Sonckov
tek za vse starostne skupine; « Igrali smo se igro Sonckov spomin in razvrscali slicice na podlago; « zgodbe in pravljice

smo brali pod drevesi

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

Da

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Slikovni materiali, prehranska piramida, literatura na temo, lutke,...

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
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Moznih je vec odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:

V naSem vrtcu Ze vrsto let skrbimo za uravnotezeno in pestro vsakodnevno prehrano. Pri nacrtovanju in pripravi hrane
sodelujejo prehranski strokovnjaki, svoje pobude pa prispevajo tudi otroci. Tudi za otroke z razli¢nimi dietnimi jedil-
niki je dobro poskrbljeno. Jedilniki, ki so sestavljeni s strani strokovnjakov, otroke tezko pustijo ravnodusne, saj s
svojo raznolikostjo poskrbijo za uravnoteZzene obroke. Otroci nimajo teZav z uzivanjem razlicne zelenjave, prilog, nes-
ladkanega Caja in polnozrnatih izdelkov. Za zadosten vnos tekocin pa poskrbimo sprotno ( z vodo ). Sadje in zelen-
java sta vsakodnevno na jedilniku, tako uzivamo sadje tudi kot popoldansko malico. Velikokrat posegamo po lokalnih
izdelkih, ¢rnemu kruhu, medu, maslu, jogurtih, jabolkih. Otroke spodbujamo k poskusanju raznovrstne hrane ter jih

motiviramo za nove okuse, ki so jim Se nepoznani.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
Gibanje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
Razli¢ni Sportni pripomocki, literatura na temo,razlicni Sportni pripomocki, igrisce, naravna okolja, Zoge, podloge,

obroci, vrvi, slack line, poganjalci, skiroji, baloni, padalo, vodni obroci, sani, smuci,...

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:
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Gibanju namenjamo veliko aktivnosti in dejavnosti, ki jih izvajamo celoletno, v vseh vremenskih razmerah. Dnevno
izvajamo jutranje razgibavanje v katerega vkljucujemo gibalne minutke, razgibavanje z obroci, Zogami, razli¢nimi pod-
logami, rajalnimi igrami, igrami lovljenja, ¢utno pot, razlicne Sportne pripomocke,.. Tudi prostor razgibavanja dnevno
prilagajamo (izkoris¢amo vezne hodnike, garderobe, igrisce pred igralnico,..). Dnevno posvecamo veliko ¢asa bivanju
na prostem, kjer lahko izbiramo med igrali in travnato povrsino pred vrtcem, igrisce pri osnovni Soli, poti , gozd,
travnik,...V vrtcu imamo razlicne, zunanje in notranje, Sportne rekvizite katerih se z veseljem posluzujemo. Na ravni

vrtca Ze precej let izvajamo projekt Mali soncek ter FIT.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Varnost v prometu/na igriscu

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Razli¢na literatura, namizne igre, gradnike ceste, lesene gradnike, prometne znake, semaforje...

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:

«» Voznja s poganjalci, kolesi in pravilna uporaba celad. Celoletno smo se preizkusali v voznji s poganjalci, skiroji in
kolesi. Otroci so zelo napredovali ter ob voZnji uporabljali varnostne Celade. « Izdelava ceste v igralnici ter varna voznja
po njej. Vigralnici smo siizdelali cesto, jo opremili z znaki, prehodi za pesce, parkirisci, ... Otroci so na njej vadilivarno
voznjo upostevajo¢ drug drugega. - Izdelava skupne lepljenke na temo varnosti v prometu Skupinska lepljenka je
nastajala ob ustvarjanju otrok ter pomoci vzgojiteljic. Ob gradivu, ki so ga otroci, nekateri Ze samostojno, izrezali, je

nastala skupna lepljenka. « Skupaj s starejSo skupino otrok spoznavamo varne poti v kraju.
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Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Razlicna literatura, video posnetki, plakat, kosi za sortiranje, beleZnice,..

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Varstvu narave, bliznjega okolja in Zivljenjskih okolij v nasem vrtcu namenjamo veliko pozornosti. Skupaj skrbimo za
urejeno igrisce, sodelujemo pri Cistilnih akcijah v kraju ter locujemo odpadke. Veckrat se na sprehod po gozdu odprav-
imo z vreCko ter sproti poberemo smeti. Ob prebiranju razli¢ne literature spodbujamo k pravilnemu ravnanju v naravi
ter k zavednemu obnasanju pri ravnanju z odpadki. Preko lastnega zgleda ter s spodbudo Zelimo skrb za naravo in

nase okolje privzgojiti vsakemu posamezniku.
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