POROCILO IZVEDENIH AKTIVNOSTI V PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU ENKLIK ANKETA
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Dobrodosli v spletni anketi.

Anketa je pisana v moSkem spolu, velja za oba spola. Anketo izpolni koordinator programa Zdravje v vrtcu in vzgo-
jitelj oz. pomocnik vzgojitelja, ki Zeli pridobiti potrdilo programa Zdravje v vrtcu. Anketa je aktivna do 31. 7. 2023. Po

tem datumu porocanje ni ve¢ mogoce.

ZA ENO SKUPINO SE IZPOLNI ENO POROCILO. Izpolni ga vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja.
Ce vzgojitelj oz. pomocnik vzgoijitelja ne odda svojega poroCila, izpolni poro€ilo o izvedenih aktivnostih koordinator

programa Zdravje v vrtcu za celoten vrtec. Za pridobitev potrdil mora vsaj tretjina skupin iz vrtca oddati porocilo.

Kontaktne podatke strokovnih delavcev, ki jih boste navedli v anketi bo NIJZ uporabil izklju¢no za potrebe komu-
nikacije med tekoCim Solskih letom v okviru programa Zdravje v vrtcu (npr. posiljanje vabil naizobraZevanja, posiljanje
vabil na sestanke, posiljanje gradiv ...). Hvala za sodelovanje! S klikom na Naslednja stran pricnete z izpolnjevanjem

ankete.

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-

njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NI1JZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
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Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Ravne na Koroskem

Naziv vrtca:

VRTEC PRI OS MUTA

Naslov vrtca - ulica in hisna Stevilka:

GORTINSKA CESTA 5

Postna sStevilka in kraj:

2366 MUTA

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vasem vrtcu:

Maja Omulec

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)

vrtec.muta@guest.arnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Vesna Verhovnik

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Vrtec pri Osnovni Soli Muta

Ime vase skupine:

Skupina 2-3 leta

Starost otrok v vasi skupini:
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niZje starostne skupine (od 1-3 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Vzgojitelj: Vesna Verhovnik

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Pomocnik vzgojitelja: Suzana Znajden

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
Varnost v prometu/na igriscu

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

slikanice z prevoznimi sredstvi, poganjalci, skiroji, celade,...

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobrazevanj?

ne
Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
Moznih je ve¢ odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:
voznja z poganjalci in skiroji, opazovanje prometa v naselju, ter pravila obnasanja v prometu, spoznavanje prometnih

znakov, varnost v avtu - pripenjanje v otroski avtosedez, ucenje hoje brez bibe na sprehodu.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Gibanje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

https://anketa.nijz.si/ 3



POROCILO IZVEDENIH AKTIVNOSTIV PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU ENKLIK ANKETA
_________________________________________________________________________________________________________|

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Zoge, Zogice, baloni, padalo, ¢utna pot, obroci,...

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne
Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Vsakodnevne gibalne minutke, krajsi in daljSi sprehodi v naravi, kjer je vkljucenega veliko teka na prostem, obiski telo-

vadnice in postavitve poligonov, premagovanje naravnih ovir v gozdu, igre z padalom in Zogami,...

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznadite drugo obvezno navedite vsebino.

Osebna higiena

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Video posnetek Ciste roke za zdrave otroke, ter Zdravi zobki

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov
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otroci

Opis aktivnosti:
Ucenje pravilnega umivanja rok z milom, obisk patronazne sestre z "dojenckom" in prikaz umivanja dojencka, odva-

janje otrok od plenick, ogled videoposnetka Ciste roke za zdrave otroke, ter Zdravi zobki,...

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
Varno s soncem

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

slikanica Zlatko, Brihta in vroC poletni dan - Brigita Ostroznik, plakat NIJZ

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov

otroci,

starsi

Opis aktivnosti:
Fit hidracija zvodo, igra v senci, pomen zascite (son¢na ocala, zascitne kape, soncne kreme), izdelava plakata o zascit-

nih sredstvih, prebiranje slikanice Zlatko, Brihta in vroC poletni dan - Brigita Ostroznik,...

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?
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ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktiche materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

igra spomin, knjiga Zelo lacna gosenica - Eric Carle, prehranska piramida

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne
Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Spoznavanjesadjain zelenjave, igra Zelo lacna gosenica - E.Carle, poizkuSanje razli¢nih okusov (sladko,slano,grenko,kislo),

izrezovanje stvari za izdelavo prehranske piramide, spodbujanje, da otroci poizkusijo hrano.
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